
MPU-LMO-C-v02(2023/06) 1 

人文及社會科學學院 

社會工作學學士學位課程

學科單元/科目大綱 

學年 2024-2025 學期 2 

學科單元/科目編號 SOWK4102-421 

學科單元/科目名稱 博彩娛樂與社會工作 

先修要求 社會工作導論 

授課語言 中文(輔以英文參考資料) 

學分 3分 面授學時 45小時 

教師姓名 梁啟賢 電郵 kyleung@mpu.edu.mo 

辦公室 總部，致遠樓，A209 室 辦公室電話 8599 6490 

學科單元/科目概述 

本科目主旨在幫助學生認識澳門的博彩娛樂業對社區所帶來社會、政治、經濟及文化上的影響：深

入探討，特別是「賭權開放」後，博彩娛樂業對澳門社會的衝擊，如問題賭徒或病態賭徒的問題。

本課程重點乃研討如何應用社會工作方法減弱賭博對社會的負面影響。

學科單元/科目預期學習成效 

完成本學科單元/科目，學生將能達到以下預期學習成效： 

M1. 掌握及分析賭博的定義、種類、賭博的迷思及相關概念

M2. 掌握以社會工作手法處理賭博導致的問題、戒賭輔導模式和工具及各主要理論等

M3. 批判地分析現時澳門博彩娛樂業的發展及相關議題

有關預期學習成效促使學生取得以下課程預期學習成效： 

課程預期學習成效 M1 M2 M3 

P1. 可以掌握賭博的方式及瞭解賭徒的心態    

P2. 可以批判的反思博彩企業對澳門社會的影響及應對政策   

P3. 可以掌握處理賭博失調的不同方法    

mailto:kyleung@mpu.edu.mo
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教與學日程、內容及學習量 

週 涵蓋內容 面授學時 

1 什麼是賭博？ 3 

2-3 賭城：澳門？澳門及不同地區的賭博政策 6 

4-5 病態賭徒/問題賭徒/賭博失調的定義(I)(II) 6 

6-7 失調賭博行為的後果 6 

8-9 博彩如何令人沉迷？ 博彩工作坊 6 

10-11 社會工作的理論、介入、治療 6 

12 博彩企業的社會責任及政策之反思  3 

13-14 拜訪博彩企業及相關的服務中心 6 

 

教與學活動 

修讀本學科單元/科目，學生將透過以下教與學活動取得預期學習成效： 

教與學活動 M1 M2 M3 

T1. 課堂教學    

T2. 短片播放    

T3. 實地訪問、考察    

T4.  分組討論    

T5. 分組匯報    

 

考勤要求 

考勤要求按澳門理工大學學士學位課程教務規章規定執行，未能達至要求者，本學科單元/科目成績

將被評為不合格（“F”）。 

 

 



 

MPU-LMO-C-v02(2023/06) 3 

考評標準 

修讀本學科單元/科目，學生需完成以下考評活動： 

考評活動 佔比 (%) 
所評核之 

預期學習成效 

A1. 學期論文 30 M1, M2, M3 

A2. 分組報告 30 M1, M2, M3 

A3. 考試 40 M1, M2, M3 

若學生期末考試分數在 35 分以下，即使其總分（平時分加考試分）達 50%或以上，亦被視為不合

格，該學員必須參加補考。 

有 關 考 評 標 準 按 大 學 的 學 生 考 評 與 評 分 準 則 指 引 進 行 （ 詳 見 

www.mpu.edu.mo/teaching_learning/zh/assessment_strategy.php)。學生成績合格表示其達到

本學科單元/科目的預期學習成效，因而取得相應學分。 

 

評分準則 

A1. 能否準確運用社會科學及社會工作知識來分析博彩相關的議題 

A.2 在分組報告中的投入程度及分析能力 

A.3 以 50分為合格標準 

書單 

白建邦 主編， 負責任博彩教材 2.0，澳門：澳門博彩業職工之家綜合服務中心。 

 

參考文獻 

中文文獻： 

Maia Szalavitz 鄭谷苑 譯 (2018)  成癮與大腦: 重度毒癮者的自白及成癮行為的形成和治療，台北： 遠
流出版事業股份有限公司。 

王倩倩 (2017) 上癮的治療與陪伴：全人關懷心靈輔導手冊，台北：啟示出版社。 
明愛展晴中心 (2005) 迷「賭」眾生，香港：明窗出版社。 

http://www.mpu.edu.mo/teaching_learning/zh/assessment_strategy.php
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明愛展晴中心 (2007)  不賭之禍─揭開賭博的底牌，香港：明窗出版社。 

明愛展晴中心 (2007) 賭海導航，香港：明窗出版社。 

明愛展晴中心 (2010) 想你唔賭─助人自助戒賭輔導，香港：明窗出版社。 

明愛展晴中心 (2010) 與賭博拔河，香港：明窗出版社。 

林廣志、劉毅 (2021) 澳門博彩研究，澳門：文化公所。 

 袁持平、楊繼超(2020)，澳門博彩業面臨的問題及對策研究，廣州：中山大學出版社。 

梁潔芬、盧兆興 (2009) 中國澳門特區博彩業與社會發展，香港：香港城市大學出版社。 

博彩產業與公益事業"國際學術研討會籌備委員會編(2008) 2008 博彩產業與公益事業國際學術研討會

論文集，澳門：澳門理工學院、北京大學。 

博彩產業與公益事業"國際學術研討會籌備委員會編(2009) 2009 博彩產業與公益事業國際學術研討會

論文集，澳門：澳門理工學院、北京大學。 

博彩產業與公益事業"國際學術研討會籌備委員會編(2010) 2010 博彩產業與公益事業國際學術研討會

論文集，澳門：澳門理工學院、北京大學。 

博彩產業與公益事業"國際學術研討會籌備委員會編(2011) 2011 博彩產業與公益事業國際學術研討會

論文集，澳門：澳門理工學院、北京大學。 

博彩產業與公益事業"國際學術研討會籌備委員會編(2012) 2012 博彩產業與公益事業國際學術研討會

論文集，澳門：澳門理工學院、北京大學。 

程惕潔 (2010) 博彩社會學概論，澳門：澳門大學博彩研究所。 

聖公會樂天倫賭博輔導暨健康家庭服務中心(2018) 手心的秘密-十二個真實戒賭故事，澳門：聖公會

澳門社會服務處。 

聞人王冠 (2017)博彩心理學導論香港：三聯書店。 

鄭宏泰、高皓， (2023) 揸莊家族：澳門龍頭產業造王者，香港：三聯書店。 

澳門工業福音團契問題賭徒復康中心(2008) 怡情的代價—十位受賭博困擾者的家書，澳門：澳門工業

福音團契。 

錫安社會服務處 (2005) 癮爾為誡：博彩輔導與治療─理論與實踐，香港：明報出版社。 

謝永齡 (2007) 青少年病態賭博：預防及治療，香港：香港中文大學出版社。 

 

英文文獻： 

 

Al, Stefan. (2018) Macau and the Casino Complex, Reno: University of Nevada Press. 

Begun, A.L., & Murray, M.M. (Eds.). (2020). The Routledge Handbook of Social Work and 
Addictive Behaviors (1st ed.). Routledge.University Press.  
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Carlisle, Patricia A. (2016) Gambling addiction: How to overcome your compulsion to gamble, 
Create Space Independent Publishing Platform. 

Chan, C.C., Li, W.W.L., & Chiu, A.S.L. (2019). The Psychology of Chinese Gambling, Springer. 

Coryn, Tom, Fijnaut, Cyrille and Littler, Alan (2008) Economic aspects of gambling regulation : 
EU and US perspectives, Leiden ;Boston :Martinus Nijhoff Publishers. 

Cosgrave, James and Klassen, Thomas (2009)  Casino State: Legalized Gambling in Canada, 
Toronto: University of Toronto Press. 

Heinz, Andreas, Romanczuk-Seiferth, Nina, Potenza, Marc N. edited (2019) Gambling disorder. 
Cham: Springer International Publishing: Imprint: Springer.  

Karter, Liz. (2020) Gambling Addiction in Women: Four Weeks to Freedom: A Practical Guide to 
Recovery, Traverse City, MI, Independently published. 

Lo, Sonny. Shiu-hing, (2020) Casino Capitalism, Society and Politics in China's 
Macau, Newcastle, Cambridge Scholars Publishing.  

Mazzilli,, Giuseppe Benigno. (2020) The Gambling I Am Stronger: How to Get You and Get Up 
from the Tunnel of the Gambling, Addiction a Helpful Guide for Young and Not-So-young People, 
Traverse City, MI, Independently published.  

McGowan, Richard A (2008) The gambling debate, Westport, Conn.: Greenwood Press. 

Meyer, Stephen. (2013) Gambling: what's at stake? Detroit, Mich.: Gale. 

Ruschmann, Paul (2009) Legalized gambling, New York: Chelsea House. 

Salvatore, Mancuso (2012) Studies on Macau gaming law, Hong Kong: LexisNexis. 

Sulkunen, Pekka. (2019) Setting limits: gambling, science and public policy, Oxford: Oxford  

 

 

主要期刊 

Journal of Gambling Studies 

Social Behavior and Personality 

UNLV Gaming Research & Review Journal 

世界博彩與旅遊研究  

學生反饋 

學期結束時，學生將被邀請以問卷方式對學科單元/科目及有關教學安排作出反饋。你的寶貴意見有

助教師優化學科單元/科目的內容及教授方式。教師及課程主任將對所有反饋予以考量，並在年度課

程檢討時正式回應採取之行動方案。 

http://library2.ipm.edu.mo/Webpac2/msearch.dll/BROWSE?PUBLISHER=MARTINUS%20NIJHOFF%20PUBLISHERS&MTYPE=&BCODE=&SORTTYPE=1
http://library2.ipm.edu.mo/Webpac2/msearch.dll/BROWSE?PUBLISHER=UNIVERSITY%20OF%20TORONTO%20PRESS&MTYPE=&BCODE=&SORTTYPE=1
http://library2.ipm.edu.mo/Webpac2/msearch.dll/BROWSE?PUBLISHER=GREENWOOD%20PRESS&MTYPE=&BCODE=&SORTTYPE=1
http://library2.ipm.edu.mo/Webpac2/msearch.dll/BROWSE?PUBLISHER=CHELSEA%20HOUSE&MTYPE=&BCODE=&SORTTYPE=1
http://library2.ipm.edu.mo/Webpac2/msearch.dll/BROWSE?PUBLISHER=LEXISNEXIS&MTYPE=&BCODE=&SORTTYPE=1
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學術誠信 

澳門理工大學要求學生從事研究及學術活動時必須恪守學術誠信。違反學術誠信的形式包括但不限

於抄襲、串通舞弊、捏造或篡改、作業重覆使用及考試作弊，均被視作嚴重的學術違規行為，或會

引致紀律處分。學生應閱讀學生手冊所載之相關規章及指引，有關學生手冊已於入學時派發，電子

檔載於 www.mpu.edu.mo/student_handbook/。 

http://www.mpu.edu.mo/student_handbook/
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人文及社會科學學院 

社會工作學學士學位課程

學科單元/科目大綱 

學年 2024-2025 學期 第二學期 

學科單元/科目編號 SOWK4102-422 

學科單元/科目名稱 博彩娛樂與社會工作 

先修要求 社會工作導論 

授課語言 中文(輔以英文參考資料) 

學分 3分 面授學時 45小時 

教師姓名 盧鳳蓮 電郵 t1359@mpu.ed.mo

辦公室 本部 致遠樓 B201 辦公室電話 

學科單元/科目概述 

本科目主旨在幫助學生認識澳門的博彩娛樂業對社區所帶來社會、政治、經濟及文化上的影響：深

入探討，特別是「賭權開放」後，博彩娛樂業對澳門社會的衝擊，如問題賭徒或病態賭徒的問題。

本課程重點乃研討如何應用社會工作方法減弱賭博對社會的負面影響。

學科單元/科目預期學習成效 

完成本學科單元/科目，學生將能達到以下預期學習成效： 

M1. 掌握及分析賭博的定義、種類、賭博的迷思及相關概念

M2. 掌握以社會工作手法處理賭博導致的問題、戒賭輔導模式和工具及各主要理論等

M3. 批判地分析現時澳門博彩娛樂業的發展及相關議題

有關預期學習成效促使學生取得以下課程預期學習成效： 

課程預期學習成效 M1 M2 M3 

P1. 可以掌握賭博的方式及瞭解賭徒的心態    

P2. 可以批判的反思博彩企業對澳門社會的影響及應對政策   

P3. 可以掌握處理賭博失調的不同方法    
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教與學日程、內容及學習量 

週 涵蓋內容 面授學時 

1 什麼是賭博？ 3 

2-3 賭城：澳門？澳門及不同地區的賭博政策 6 

4-5 病態賭徒/問題賭徒/賭博失調的定義(I)(II) 6 

6-7 失調賭博行為的後果 6 

8-9 博彩如何令人沉迷？ 博彩工作坊 6 

10-11 社會工作的理論、介入、治療 6 

12 博彩企業的社會責任及政策之反思 3 

13-14 拜訪博彩企業及相關的服務中心 6 

教與學活動 

修讀本學科單元/科目，學生將透過以下教與學活動取得預期學習成效： 

教與學活動 M1 M2 M3 

T1. 課堂教學    

T2. 短片播放    

T3. 實地訪問、考察   

T4.  分組討論    

T5. 分組匯報    

考勤要求 

考勤要求按澳門理工大學學士學位課程教務規章規定執行，未能達至要求者，本學科單元/科目成績

將被評為不合格（“F”）。 
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考評標準 

修讀本學科單元/科目，學生需完成以下考評活動： 

考評活動 佔比 (%) 
所評核之 

預期學習成效 

A1. 學期論文 30 M1, M2, M3 

A2. 分組報告 30 M1, M2, M3 

A3. 考試 40 M1, M2, M3 

若學生期末考試分數在 35 分以下，即使其總分（平時分加考試分）達 50%或以上，亦被視為不合

格，該學員必須參加補考。 

有 關 考 評 標 準 按 大 學 的 學 生 考 評 與 評 分 準 則 指 引 進 行 （ 詳 見 

www.mpu.edu.mo/teaching_learning/zh/assessment_strategy.php)。學生成績合格表示其達到

本學科單元/科目的預期學習成效，因而取得相應學分。 

評分準則 

A1. 能否準確運用社會科學及社會工作知識來分析博彩相關的議題 

A.2 在分組報告中的投入程度及分析能力

A.3 以 50分為合格標準

書單 

白建邦 主編， 負責任博彩教材 2.0，澳門：澳門博彩業職工之家綜合服務中心。 

參考文獻 

中文文獻：

Maia Szalavitz 鄭谷苑 譯 (2018)  成癮與大腦: 重度毒癮者的自白及成癮行為的形成和治療，台北： 遠
流出版事業股份有限公司。

王倩倩 (2017) 上癮的治療與陪伴：全人關懷心靈輔導手冊，台北：啟示出版社。 
明愛展晴中心 (2005) 迷「賭」眾生，香港：明窗出版社。 

http://www.mpu.edu.mo/teaching_learning/zh/assessment_strategy.php
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明愛展晴中心 (2007)  不賭之禍─揭開賭博的底牌，香港：明窗出版社。 

明愛展晴中心 (2007) 賭海導航，香港：明窗出版社。 

明愛展晴中心 (2010) 想你唔賭─助人自助戒賭輔導，香港：明窗出版社。 

明愛展晴中心 (2010) 與賭博拔河，香港：明窗出版社。 

林廣志、劉毅 (2021) 澳門博彩研究，澳門：文化公所。 

 袁持平、楊繼超(2020)，澳門博彩業面臨的問題及對策研究，廣州：中山大學出版社。 

梁潔芬、盧兆興 (2009) 中國澳門特區博彩業與社會發展，香港：香港城市大學出版社。 

博彩產業與公益事業"國際學術研討會籌備委員會編(2008) 2008 博彩產業與公益事業國際學術研討會

論文集，澳門：澳門理工學院、北京大學。 

博彩產業與公益事業"國際學術研討會籌備委員會編(2009) 2009 博彩產業與公益事業國際學術研討會

論文集，澳門：澳門理工學院、北京大學。 

博彩產業與公益事業"國際學術研討會籌備委員會編(2010) 2010 博彩產業與公益事業國際學術研討會

論文集，澳門：澳門理工學院、北京大學。 

博彩產業與公益事業"國際學術研討會籌備委員會編(2011) 2011 博彩產業與公益事業國際學術研討會

論文集，澳門：澳門理工學院、北京大學。 

博彩產業與公益事業"國際學術研討會籌備委員會編(2012) 2012 博彩產業與公益事業國際學術研討會

論文集，澳門：澳門理工學院、北京大學。 

程惕潔 (2010) 博彩社會學概論，澳門：澳門大學博彩研究所。 

聖公會樂天倫賭博輔導暨健康家庭服務中心(2018) 手心的秘密-十二個真實戒賭故事，澳門：聖公會

澳門社會服務處。 

聞人王冠 (2017)博彩心理學導論香港：三聯書店。 

鄭宏泰、高皓， (2023) 揸莊家族：澳門龍頭產業造王者，香港：三聯書店。 
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Addictive Behaviors (1st ed.). Routledge.University Press.  



 

MPU-LMO-C-v02(2023/06) 5 
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Chan, C.C., Li, W.W.L., & Chiu, A.S.L. (2019). The Psychology of Chinese Gambling, Springer. 

Coryn, Tom, Fijnaut, Cyrille and Littler, Alan (2008) Economic aspects of gambling regulation : 
EU and US perspectives, Leiden ;Boston :Martinus Nijhoff Publishers. 

Cosgrave, James and Klassen, Thomas (2009)  Casino State: Legalized Gambling in Canada, 
Toronto: University of Toronto Press. 

Heinz, Andreas, Romanczuk-Seiferth, Nina, Potenza, Marc N. edited (2019) Gambling disorder. 
Cham: Springer International Publishing: Imprint: Springer.  

Karter, Liz. (2020) Gambling Addiction in Women: Four Weeks to Freedom: A Practical Guide to 
Recovery, Traverse City, MI, Independently published. 

Lo, Sonny. Shiu-hing, (2020) Casino Capitalism, Society and Politics in China's 
Macau, Newcastle, Cambridge Scholars Publishing.  

Mazzilli,, Giuseppe Benigno. (2020) The Gambling I Am Stronger: How to Get You and Get Up 
from the Tunnel of the Gambling, Addiction a Helpful Guide for Young and Not-So-young People, 
Traverse City, MI, Independently published.  

McGowan, Richard A (2008) The gambling debate, Westport, Conn.: Greenwood Press. 

Meyer, Stephen. (2013) Gambling: what's at stake? Detroit, Mich.: Gale. 

Ruschmann, Paul (2009) Legalized gambling, New York: Chelsea House. 

Salvatore, Mancuso (2012) Studies on Macau gaming law, Hong Kong: LexisNexis. 

Sulkunen, Pekka. (2019) Setting limits: gambling, science and public policy, Oxford: Oxford  

 

 

主要期刊 

Journal of Gambling Studies 

Social Behavior and Personality 

UNLV Gaming Research & Review Journal 

世界博彩與旅遊研究  

學生反饋 

學期結束時，學生將被邀請以問卷方式對學科單元/科目及有關教學安排作出反饋。你的寶貴意見有

助教師優化學科單元/科目的內容及教授方式。教師及課程主任將對所有反饋予以考量，並在年度課

程檢討時正式回應採取之行動方案。 

http://library2.ipm.edu.mo/Webpac2/msearch.dll/BROWSE?PUBLISHER=MARTINUS%20NIJHOFF%20PUBLISHERS&MTYPE=&BCODE=&SORTTYPE=1
http://library2.ipm.edu.mo/Webpac2/msearch.dll/BROWSE?PUBLISHER=UNIVERSITY%20OF%20TORONTO%20PRESS&MTYPE=&BCODE=&SORTTYPE=1
http://library2.ipm.edu.mo/Webpac2/msearch.dll/BROWSE?PUBLISHER=GREENWOOD%20PRESS&MTYPE=&BCODE=&SORTTYPE=1
http://library2.ipm.edu.mo/Webpac2/msearch.dll/BROWSE?PUBLISHER=CHELSEA%20HOUSE&MTYPE=&BCODE=&SORTTYPE=1
http://library2.ipm.edu.mo/Webpac2/msearch.dll/BROWSE?PUBLISHER=LEXISNEXIS&MTYPE=&BCODE=&SORTTYPE=1
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學術誠信 

澳門理工大學要求學生從事研究及學術活動時必須恪守學術誠信。違反學術誠信的形式包括但不限

於抄襲、串通舞弊、捏造或篡改、作業重覆使用及考試作弊，均被視作嚴重的學術違規行為，或會

引致紀律處分。學生應閱讀學生手冊所載之相關規章及指引，有關學生手冊已於入學時派發，電子

檔載於 www.mpu.edu.mo/student_handbook/。 

http://www.mpu.edu.mo/student_handbook/
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