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SOBRE ESTA UNIDADE CURRICULAR

A unidade curricular de Histéria de Portugal e da Lusofonia | tem como objectivos gerais (i)
permitir compreender globalmente a histdria de Portugal; (ii) perceber as relagées entre Portugal
e os restantes paises; (iii) contextualizar as trocas culturais e comerciais ao longo dos séculos; (iv)
contextualizar o patrimdnio cultural material e imaterial produzido pelos paises de lingua oficial
portuguesa. A unidade curricular Histdria de Portugal e da Lusofonia | pretende, ainda, dotar o
aluno de vocabulario especializado, de conceitos operativos e do conhecimento das principais

teorias para o estudo compreensivo da histdria dos paises e das culturas de lingua portuguesa.
RESULTADOS DE ESTUDO PREVISTOS DA UNIDADE CURRICULAR / DISCIPLINA

Concluida esta unidade curricular / disciplina, os alunos vdo atingir os seguintes resultados de
estudo previstos:

Desenvolver competéncias basicas de leitura, escrita e comunicacdo em lingua
portuguesa, através da aprendizagem dos aspectos essenciais sobre o funcionamento
lingua portuguesa, incluindo a fonética, a gramatica, o vocabulario, a pronuncia¢do, entre
outros.

M1.

Familiarizar os estudantes com as culturas de lingua portuguesa com base na leitura e
M2. | analise de textos em portugués, bem como a discussao sobre a cultura e a histéria dos
paises de lingua portuguesa.

Desenvolver as competéncias de comunicagao dos estudantes através de actividades
M3. | como discussdes em grupo ou apresentacdes orais com o objetivo de ajudar os
estudantes a comunicarem em portugués.
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Proporcionar aos estudantes uma base sdlida em lingua portuguesa, preparando-os para

M4. - , ,
relacdo com a lingua e as culturas de lingua portuguesa.

Possibilitar uma ampla compreensdo da lingua portuguesa e da sua importancia global.
M5. | entender o papel e o alcance da lingua portuguesa, bem como a sua relevancia para a
contexto cultural internacional e, inclusive, para o futuro profissional dos estudantes.

Compreender o papel e o alcance da lingua portuguesa, bem como a sua relevancia para o

M6. ) . . ) .
contexto cultural internacional e, inclusive, para o futuro profissional dos estudantes.

Os resultados de estudo previstos contribuem para os alunos obterem os seguintes objetivos
previstos para o Curso do estudo:

Resultados de estudo previstos do Curso M1 | M2 | M3 | M4 | M5 | M6

P1. Desenvolver competéncias em portugués como lingua
estrangeira, analisando o seu funcionamento ao nivel da
fonética, sintaxe e morfologia

P.2 Ser capaz de adaptar conhecimentos tedricos a vida | v v v v v v
guotidiana em portugués

P3. Compreender as culturas e literaturas dos paises de v v v v v v
lingua portuguesa

P4. Compreender a Histéria, Economia e Sociedade dos | v v v v v v
paises de lingua portuguesa

P5. Desenvolver competéncias humanisticas e capacidade v v v v v
de aplicar conhecimentos tedricos no trabalho pratico

P6. Desenvolver competéncias em portugués como lingua
estrangeira, analisando o seu funcionamento ao nivel da
fonética, sintaxe e morfologia

P7. Aplicar os fundamentos, objetivos e metodologias do
ensino de portugués como lingua estrangeira a
situagdes reais

P8. Compreender de que forma a Psicologia e as Ciéncias da
Educagdo podem contribuir para um verdadeiro v v
enquadramento do trabalho de ensino do portugués
como lingua estrangeira

P9. Ser capaz de usar ferramentas de pesquisa nos v v v v v v
dominios do programa

P10. Desenvolver um espirito profissional e criativo e
trabalhar para o auto-aperfeicoamento, a maturidade
e a vontade de servir

P11. Desenvolver qualidade humanistica e capacidade de v v v v v v
aplicar conhecimentos tedricos no trabalho pratico

CALENDARIZAGAO DO ENSINO E APRENDIZAGEM, CONTEUDOS E VOLUME DE ESTUDO
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Semana

Conteudo abrangido

Horas
lectivas
presenciais

1.1 Aproximacao e delimitacdo do(s) conceito(s) de Histéria.
1.2 Fronteiras entre a Literatura e a Historia.
1.2.1 Primeiras manifestagdes histdricas e literarias de Portugal.

4

2.1 A Peninsula Ibérica: local de passagem e de fixacdo. Os primeiros
povos e suas influéncias.

2.1.1 Os Celtas e os iberos.

2.1.2 A romanizagao.

2.1.3 Influéncia arabe.

2.1.4 Vestigios destas presencas nos dias de hoje.

3.1 Areconquista crista e a independéncia de Portugal.

3.2 Principais batalhas e figuras: de Viriato a Padeira de Aljubarrota. O
mito como potencializador da identidade nacional.

3.3 A crise de sucessdo. As relagGes entre Portugal e Espanha.

4.1 O inicio dos descobrimentos portugueses: razoes e implicacdes
globais;

4.2 As diferentes chegadas dos portugueses. Confronto das narrativas
de chegada e de producdo (o ponto de vista nacional e o estrangeiro).
4.3 Como se pode construir a verdade histdrica? Técnicas e
argumentos.

5.1 Patrimédnios de influéncia portuguesa nos continentes africano,
asiatico e americano: marcas da primeira globalizagdo, nos séculos XV a
XVI.

5.1.1 Influéncia arquitetdnica;

5.1.2 Influéncia gastronémica;

5.1.3 Influéncia espiritual;

5.1.4 Influéncia linguistica.

Exame intermédio.

7.1 A Restauracao da Independéncia: razGes e consequéncias.

8.1 O império colonial Portugués dos séculos XVII e XVIII: comparacao
da presenca portuguesa a Este e a Oeste do Cabo da boa esperanga. Os
casos do Brasil, Angola, Mogambique, Macau e de Timor;

8.2 Razbes e consequéncias da manuteng¢do da presenca portuguesa.

9.1 O terramoto de 1755 e a reconstrucao pombalina. O Marqués de
Pombal.

10

10.1 As invasdes napolednicas e a saida da corte para o Brasil.
10.2 Napoledo Bonaparte e sua influéncia na Europa.
10.3 Rescaldo da invasado francesa em Portugal.

11

11.1 Portugal no século XIX. Uma reflexdao sobre as monarquias e os
impérios;
11.2 Por que caem as monarquias? Razdes e consequéncias.

12

12.1 Portugal no século XX. As presses da Europa e do Mundo no
retangulo nacional. A emergéncia de novos paradigmas politicos.
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Impactos no globo.

13. A Histdria de Portugal: mito e desconstrugao.
13.1 O que sobra da presenca portuguesa no mundo? Reflexdes sobre o
passado e possiveis futuros.

13 o ~ x x 5
13.2 A Histéria como selec¢do: a construcdo dos museus. A selecdo dos
espolios dos museus: critérios e representatividade. Simbologia de
artefactos culturais dos paises luséfonos.

14 Exame Final 3

ACTIVIDADES DE ENSINO E APRENDIZAGEM

Frequentando esta unidade curricular / disciplina, os alunos vdo atingir os resultados de estudo
previstos através das seguintes actividades de ensino e aprendizagem:

Actividades de ensino e aprendizagem M1 | M2 | M3 | M4 | M5 | M6

\
<
<
<

T1. ApresentacOes interactivas sobre a Histéria de v v
Portugal

T2. Leitura e discussao de textos e documentos

T3. Trabalhos individuais e em grupo

ANEERNEERN
ANEERNEERN
ANEERNEERN

T4. Visualizagdo de documentos audiovisuais

REQUISITOS DE ASSIDUIDADE

Os requisitos de assiduidade sdo cumpridos de acordo com «Regulamento Pedagdgico dos Cursos
Conferentes do Grau de Licenciado»; para os alunos que ndo preenchem os requisitos, a
classificacdo da respectiva unidade curricular serda considerada com a mencdao de “f” (ndo
aproveitamento).

CRITERIOS DE AVALIACAO

Para a frequéncia desta unidade curricular / disciplina, os alunos devem completar as seguintes
actividades de avaliacdo:

Actividades de avaliagao Prop;rgﬁo il vz | vz Imal ms | me
A1l. Avaliagdo continua (Assiduidade) 5% v 4 VoI vV v v
A2. Participacgdo e actividades (trabalhos, etc.) 30% v 4 v v v v
A3. Testes Intermédios 40% v v VoI vV v 4
A4. Exame Final 25% v v v v v v
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O critério de avaliacdo é correspondente a “Estratégia de Avaliacdo” da Universidade (vide
www.mpu.edu.mo/teaching learning/pt/assessment strategy.php). O “aproveitamento” na
classificagao significa que os alunos atingiram os resultados de estudo previstos para esta unidade
curricular / disciplina e podem obter os respectivos créditos.

CRITERIO DE CLASSIFICACAO

Excelente: Fortes evidéncias de pensamento original; boa organizacdo, capacidade de analisar e
sistematizar; compreensao superior dos assuntos; fortes evidéncias de uma extensa base de
conhecimentos.

Muito Bom: Evidéncias de compreensdo dos assuntos; fortes evidéncias de capacidade critica e
analitica; boa compreensdo dos assuntos; evidéncias de familiaridade com a literatura de
referéncia.

Bom: Evidéncias de compreensdo dos assuntos; algumas evidéncias de capacidade critica e
analitica; razoavel compreensdo dos assuntos; evidéncias de familiaridade com a literatura de
referéncia.

Satisfatorio: Aproveitando a experiéncia de estudo; compreensdo dos assuntos; capacidade de
desenvolver solucBes para problemas simples.

Aprovado: Familiaridade suficiente com os assuntos para permitir que o aluno progrida sem
repetir a unidade curricular.

Reprovado: Poucas evidéncias de familiaridade com os assuntos; fracas capacidades criticas e
analiticas; uso limitado ou irrelevante da literatura de referéncia.

REFERENCIAS
Abud, K.; Silva, A., & Alves, R. (2011). Ensino de Histdria. Cengage Learning.

Birmingham, D. (1993). A concise history of Portugal. Cambridge University Press.
Garcia, J. M. (1984). Histdria de Portugal: Uma visdo global. Editorial Presencga.
Garcia, J. M. (1999). Breve Historia dos Descobrimentos e Expansdo de Portugal. Editorial Presenca

Garcia, J. M. (2020). Historia de Portugal para Pessoas com Pressa: De D. Afonso Henriques ao
século XXl em 200 pdginas. Editorial Presenca.

Labourdette, J. F (2003). Historia de Portugal. Publicacdes Dom Quixote.
Margques, A. H. (2001). Breve Histdria de Portugal. Presenca.

Marques, A. H. (1998). Histdria de Portugal. Presenga.
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Mourdo, A. & Rodrigues, M. F. (2017). Historia e Cultura portuguesas: Guia para estudantes de PLE.
Instituto Politécnico de Macau.

Page, M. (2011). A primeira aldeia global. Casa das Letras.

Reis, A. (1990). Portugal Contempordneo. Edicoes Alfa.

Ribeiro, O. (2021). Portugal: O Mediterrdneo e o Atldntico. Letra livre.
Serrao, J. (1986). Diciondrio de Histdria de Portugal. Figueirinhas.

Beaud, M. (1992). Histdria do Capitalismo de 1500 aos Nossos Dias.Teorema.

Castells, Manuel (2007). A Era da Informagéo: Economia, Sociedade e Cultura. vol. 1: A Sociedade
em Rede. Fundagao Gulbenkian.

Droz, A. B. (1999). Histdria do Século XX. Publicagbes D. Quixote.

Heffer, J. & Launay, A. (1995). A Era das Duas Superpoténcias 1945-1973. Publica¢des D. Quixote,
1995.

Hobsbawm, E. (1996). A Era dos Extremos. Historia Breve do Século XX. Editorial, Presenca.
Kennedy, P. (1993). Ascensdo e Queda das Grandes Poténcias. Europa América.

Milza, P. (1998). As Relagles Internacionais de 1918 a 1939. Edicdes 70.

Pinto, A. C. (2001). O Fim do Império Portugués. Livros Horizonte.

Rémond, R. (2002). Introdugdo a Histdria do Nosso Tempo. Gradiva.

Vaisse, M. (1997). As Relag¢ées Internacionais desde 1945. Ediges 70.

Websites:

O Portal da Histéria - http://www.argnet.pt

Centro de Documentagdo 25 de Abril — http://www.uc.pt/cd25a

Associacdo de Professores de Historia — http://www.aph.pt/recursos.html

Arquivos RTP - https://arquivos.rtp.pt/

Conteudos escolares - https://www.todamateria.com.br/

COMENTARIO DOS ALUNOS

No final do semestre, os alunos vao ser convidados a apresentar os seus comentarios através do
preenchimento dos inquéritos sobre as unidades curriculares e as respectivas disposicoes
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pedagodgicas. As suas opinides preciosas ajudam na melhoria do conteddo das unidades
curriculares e das formas de ensino. Os docentes e os coordenadores do Curso vao considerar
todos os comentdrios apresentados e, na ocasido da revisdao anual do Curso, vdo dar respostas
com um plano de ac¢ao a tomar em seguida.

INTEGRIDADE ACADEMICA

A UPM exige aos seus alunos o cumprimento rigoroso das regras de integridade académica na
realizacdo de investigacdo e outras actividades académicas. As formas de infraccdo da integridade
e fraude académica incluem, mas ndo se limitam, a plagio, conluio de fraude, falsificacdo ou
adulteracdo, reutilizacdo de trabalhos e fraude em exame, sendo igualmente considerados actos
de infraccdo grave da integridade académica, podendo os mesmos resultar em sangoes
disciplinares. Os alunos devem consultar os regulamentos e orientacées constantes no “Manual de
Aluno”, o qual deve ser atribuido aquando do acesso a Universidade, também sendo possivel
consultar a versdo digital do mesmo no site: www.mpu.edu.mo/student _handbook/.
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