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	學科單元大綱
	學 科 單 元 概 論
	教 學 方 法
	課堂講授、短片播放、課堂討論
	考 勤 要 求
	按《澳門理工大學學士學位課程教務規章》規定執行。
	出席率須按澳門理工大學教務規章規定達 70%。如未能達至要求者，將不能參加期末考試和補考，及 此學科單元成績被評為不合格 (“F”)。
	評 核 標 準
	教 材
	一) 課本
	Benjamin B. Lahey,  黎士鳴、鍾天鳴 編譯, 《心理學概要》(三版), 東華書局,2016年。
	2. Robert J. Sternberg著 , 鄭昭明,陳億貞 譯,《普通心理學》,雙葉書廊,2016年。
	3. 理查德 格里格、菲利普 津巴多著, 王壘等譯,《心理學與生活》（第19版）,人民郵電出版社,2016年。

