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澳門理工大學 

語言及翻譯學院 

國際漢語教育學士學位課程 

（適用於漢語母語者） 

學科單元大綱 

 

  2022 /2023   學年 第   1  學期 

學科單元 中外文化交流史 班別編號 
HIST3105 

-311 

先修要求 沒有  

授課語言 中文 學  分 2 

理論課課時 30 課時 實踐課課時 0 課時 總 課 時 30 課時 
教師姓名 賴少英 電 郵 silai@mpu.edu.mo 
辦 公 室 總部，致遠樓，B202 室 電 話 8599-6521 

 

學 科 單 元 概 論 

 
瞭解先秦至秦漢直到明清時期中國與其域外文化之間交流的歷史。大致認識中國文化在互動

之中形成與發展的過程。學習各個時期中外文化交流的主要方向與成果。 

 

學 習 目 標 

修習完此學科單元後，學生將能夠： 
1. 指出先秦至秦漢到明清各時期中外文化交流的主要方向 

2. 列舉先秦至秦漢到明清各時期中外文化交流的主要內容 

3.  描述某一時代中外文化交流的狀況和主要成果 

 

教 學 內 容 

1. 導論 文化交流的可能性、古代中外交通網絡 (2 課時) 

    瞭解文化交流的基礎理論，從地圖認識古代中外交通的主要網路 
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2. 傳說與考古材料中先秦及秦漢時期中國與世界的接觸 (4 課時) 

2.1 中國與西方的記載、傳說 

2.2 中國與朝鮮、日本的早期文化聯繫 

2.3 中國與東南亞的早期文化聯繫 

2.4 亞歷山大東征與東西方文化交流 

 

3. 秦漢時期的中外接觸和交流 (4 課時) 

3.1  遊牧文化與農耕文化 

3.2  月氏與貴霜、兩漢與西域 

3.3  絲綢之路與佛教 

3.4  秦漢與東南亞、南海 

 

4. 魏晉南北朝時期的中外文化交流 (4 課時) 

4.1  中西絲綢之路 

4.2  宗教交流（佛教、拜火教、祆教） 

4.3  漢字文化圈 

 

5. 隋唐五代時期的中外文化交流  (6 課時) 

5.1  隋唐時代的世界  

5.2  隋唐時期的中外交通 

5.3  隨他國內時代的人口流動與文化交流 

 

6. 宋元時期的中外文化交流  (4 課時) 

6.1  宋元時期的歐亞大陸 

6.2  宋元時期的海陸絲綢之路 

6.3  宋元時期的人口流動、文化交流、物質交流 

 

7. 明清時期的中外文化交流  (4 課時) 

7.1  明清時期的世界格局 

7.2  中西初識與互動 

7.3  東學西漸與西學東傳 

7.4  明清時期中外物質交流 

7.5  中外文化交流的結果 

 

8. 考試（2 課時） 

 

教 學 方 法  

課堂教學、短片播放、個案分析、分組討論  
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考 勤 要 求 

按澳門理工大學的《學士學位課程教務規章》規定執行。 
 
 

評 分 標 準 

採用 100 分制評分：100 分為滿分、50 分為合格。 

 
 項 目 說 明 百分比 

1. 出勤與課堂表現 出勤 10%，課堂表現：專注程度、積極參與討論等 10% 20% 

2. 期中報告 提交一篇不少於三千字與本學科單元相關的小論文 40% 

3. 期末考試 開卷考試 40% 
  總百分比： 100% 
 
提示：澳門理工大學極重視學術誠信，作業與論文均不可抄襲，一經發現成績零分計算。 

 
 

教 材  

課本 
王小甫、范恩實、寧永娟 編著，2006，《古代中外文化交流史》，第 1 版，北京：高等教育出

版社 

 
 
參考材料 

參考書 
張岱年、方克立主編，《中國文化概論述(修訂版)》，2004 年，北京師範大學出版社 

商聚德 劉榮興，1996 年，《中國傳統文化導論》，第 1 版，河北大學出版社 
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