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澳門理工學院 

人文及社會科學高等學校 

公共行政學學士學位課程 

學科單元大綱 
 

學科單元 葡萄牙歷史與文化 班別編號 HIST1117 

先修要求 --- 

教學語言 中文 學分 2 

理論課時 30 課時 實踐課時 --- 總課時 30 課時 

 

學科單元概論 
本學科單元介紹葡萄牙歷史的發展脈絡，以及不同歷史時期的主要特點與影響。除

了介紹葡萄牙政治歷史的進程外，還包括經濟發展、社會生活與文化藝術的演進，

以及歷史文化演進下的葡萄牙人整體形象與人文風貌。 
 

學習目標 
修習完本學科單元後，學生將能夠： 
1.  分析葡萄牙歷史的發展脈絡，以及不同歷史時期的主要特點與影響； 
2. 分析葡萄牙的政治、經濟發展、社會生活與文化藝術的演進，以及歷史文化演進

下的葡萄牙人整體形象與人文風貌； 
3. 透過積極參與分組習作和討論，有效地掌握和應用創意及團隊協作的技巧。 

 
科目與畢業要求關聯表 

綜合素養

與價值觀 
知識技能 批判性思維

與創新能力 
分析解決

問題 
工具使用 溝通表達 團隊合作 國際視野 終身學習 

 ✓  ✓   ✓ ✓  
 

教學內容 
葡萄牙 曾經有過極為輝煌的航海史和對外擴張史，它鼎盛時期在亞洲、非洲、拉丁

美洲等地佔領的殖民地比葡萄牙本土的面積還大 110 多倍。目前，它也在很多方面
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發揮著及其重要的作用。尤其是它的地理位置十分重要，具有突出的戰略意義，因

而北約等對葡萄牙一向予以高度重視。葡萄牙氣候溫暖，風景秀麗，亦是歐洲的旅

遊勝地。中葡兩國澳門問題解決後，政治、經濟、文化交往日益頻繁，發展前景廣

闊。  
 
本科目介紹葡萄牙的國家地理、歷史、文化、藝術、文學、經濟和宗教信仰等各方

面的情況，介紹當今葡萄牙人的生活習慣及對生活、家庭、工作、休閑和友情的態

度。 
 
葡萄牙也許是地球上同中國距離最遠的國度，但又是交往最早的歐洲國家，早在四

百多年前葡萄牙詩人卡蒙斯就寫下這的詩句：「你看那座難以至信的長城！」在這

「西歐之角」隨處可見的中國青花瓷，菊花茶、大紅燈籠、因為很多葡萄牙人在澳

門生活過。 
 
當然，作為歐洲最古老的國家之一，葡萄牙充滿了歐陸風情。她的歷史與天主教、

地理大發現以及歐洲王室的沉浮緊密相關，她的文學藝術是歐洲文明的一朵奇葩她

的經濟與外交已徹底融入歐洲大家庭的主流，她的民風民俗、衣食住行又在歐洲獨

樹一幟。 
 
Week 1-3  國土與人民  
自然地理  
自然資源  
居民與宗教  
民俗與節日  
 
Week 4-8 歷史  
獨立民族國家形成以前的葡萄牙  
葡萄牙的獨立和統一  
航海大發現與殖民擴張  
近代簡史  
現當代簡史  
著名的歷史人物  
 
Week 9-11  政治  
國體與政體  
行政機構  
立法與司法  
政黨與利益集團  
經濟  
概述 

農牧漁業；工業  
商業和服務業  
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交通與通訊  
財政與金融  
對外經濟關繫  
旅遊業  
國民生活  
 
 Week 12-14  
軍事  
教育、科學、文化藝術與衛生  
對外關繫  
中國、葡萄牙、澳門 
 
Week 15 
期末考試 
 

教學方法 
課堂教學及個案分組討論  
學生專題研究/分組研究報告 -- 進行研究習作及口頭報告，每組須提交 ppt，並作 15-
20 分鐘口頭報告。 

考勤要求 
出席率按學院教務規章規定，否則不能參加期末考試或補考並評級不合格。 

評分標準 
考試採用百分制評分，100 分為滿分，50 分合格。 

 
評分方法：  
持續評估 
課堂習作 (35%) 
分組研究報告 (15%) 
勤到/每週上課表現 (10%) 

60% 

期末考試：筆試 (三小時) 40% 
總計： 100% 

 
若學生期末考試分數為 35 分以下，即使其總分達 50 分或以上，學生必須參加補考。 
 

教材/參考書目 
 
李靖 (2006)。葡萄牙。北京：社會科學文獻出版社。 
熊偉 (2003)。葡萄牙。北京：世界知識出版社。 
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