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學 科 單 元 概 論 

    運動及體育管理專題為健康科學及體育學院運動及體育碩士學位必修學科單元，3學分。

本學科單元旨在組織管理的視角下學習和研討不同體育管理領域的理論和實踐問題以及研究

動態，以提升學生體育管理理論素養、相關領域的實踐及研究能力。 

 

 

學 習 目 標 

1. 掌握體育管理學及相關的基礎理論，使學生將管理理論和體育運動實踐建立有機的聯繫； 

2. 研討體育管理實踐問題，提升學生運用所學分析和解決問題的能力； 

3. 拓寬學術研究視野，獲取體育管理前沿資訊，提升學生學術研究能力。 
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教 學 內 容 

1．組織管理理論與體育組織管理（9學時） 

1.1組織管理學基礎 

1.2體育組織行為管理： 

1.2.1個體與群體及團隊管理 

1.2.2激勵理論及應用 

1.2.3領導行為管理 

1.3體育組織的環境與變革---資訊技術時代體育組織結構的變革 

1.4案例研討 

 

2．大眾體育公共產品和服務（12學時） 

   2.1大眾體育公共產品和服務的基本原理 

   2.2大眾體育公共產品和服務的供給系統 

   2.3大眾體育公共產品和服務的供給方式 

2.4考察與研討  

      

3．高水準競技體育管理（12學時） 

   3.1 國家政策層面的高水準競技體育管理 

3.2 高水準運動員管理 

3.3 高水準競技體育管理中的問題 

3.4 案例研討 

 

4．發展中的中國體育產業（12學時） 

4.1體育產業概述 

4.2服務管理理論與體育服務業 

4.2.1健身娛樂服務業：互聯網+大眾體育 

4.2.2大型體育活動與賽事表演業：互聯網+競技賽事 

4.2.3體育教育培訓業 

4.2.4體育場地與設施運營管理：智慧體育場館 

   4.3考察與研討 

   

   本教學內容可根據實際教學情況進行適當調整。 

教 學 方 法  

課堂講授與研討、案例教學、實踐考察、研究報告、作業等。 
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考 勤 要 求 

按《澳門理工大學碩士學位課程教務規章》規定執行。 

 

評 分 標 準 

採用 100 分制評分：100 分為滿分、50 分為合格。 

 

項 目 說 明        百分比                                                                          

1. 測驗            根據教學內容進行的筆試                    30% 

2. 平時成績  根據教學要求完成的課堂研討、書面作業和研究報    70% 

 

        總百分比： 100% 

 

教 材  

課本 

    根據各章內容提供相關學習參考資料。 

 

參考材料 
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清華大學出版社 2017. 

2．[美]詹姆斯·A.菲茨西蒙斯等.服務管理·運作、戰略與資訊技術（原書第 7 版）.機械工業出

版社 2013. 

3．李明等編著.體育經濟學 北美體育管理學會體育管理專業核心教材. 遼寧科學技術出版社

2005. 
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https://book.jd.com/writer/%E6%96%AF%E8%92%82%E8%8A%ACP.%E7%BD%97%E5%AE%BE%E6%96%AF%EF%BC%88Stephen%20P.Robb_1.html
https://book.jd.com/publish/%E6%B8%85%E5%8D%8E%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E5%87%BA%E7%89%88%E7%A4%BE_1.html
https://book.jd.com/writer/%E8%A9%B9%E5%A7%86%E6%96%AF%C2%B7A.%E8%8F%B2%E8%8C%A8%E8%A5%BF%E8%92%99%E6%96%AF_1.html
https://book.jd.com/publish/%E6%9C%BA%E6%A2%B0%E5%B7%A5%E4%B8%9A%E5%87%BA%E7%89%88%E7%A4%BE_1.html
https://book.jd.com/publish/%E6%9C%BA%E6%A2%B0%E5%B7%A5%E4%B8%9A%E5%87%BA%E7%89%88%E7%A4%BE_1.html
https://book.jd.com/writer/%E8%BE%9B%E5%85%8B%E6%B5%B7_1.html
https://book.jd.com/publish/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E5%95%86%E4%B8%9A%E5%87%BA%E7%89%88%E7%A4%BE_1.html

